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Oprichting Stichting Asian Heritage Nepal 

De Stichting Asian Heritage Nepal (SAHN) is op 29 december 2011opgericht ter verdere 

ondersteuning van de activiteiten van de Nepalese Asian Hertiage Foundation (AHF). De AHF 

is opgericht door Nil Hari (Nilam) Bastola. Het is zijn doel om ontwikkeling en vooruitgang te 

brengen in zijn geboortedorp Necha in de streek Zuid-Solu Khumbu in Nepal. De 

doelstellingen van SAHN zijn daardoor primair gekoppeld aan dat doel en de AHF vormt 

vooralsnog de belangrijkste counterpart voor SAHN in Nepal. 

 

Om de activiteiten van de stichting niet onnodig te vernauwen en eventuele expertise ook 

breder  te gebruiken is de doelstelling breder getrokken dan alleen de regio Zuid-Solu 

Khumbu. De stichting trekt zich dan ook de levensomstandigheden van de Nepalese 

bergbevolking in zijn geheel aan.  

 

Doelstelling SAHN 

In artikel 2 van de statuten is de doelstelling van de Stichting Asian Heritage Nederland 

(SAHN) formeel neergelegd. SAHN heeft de volgende doelstelling: 

Ter ondersteuning van de activiteiten van de Asian Heritage Foundation in Nepal, het in 

Nederland mobiliseren van steun zoals vrijwilligers, materialen en financiën, opdat de 

levensomstandigheden van de bergbevolking in Nepal en die van de gemeenschap in Zuid-Solu 

Khumbu in het bijzonder, kunnen worden verbeterd. In ieder geval valt hieronder het faciliteren 

van het ziekenhuis in Zuid-Solu Khumbu.  

 

Activiteiten en projecten 

De activiteiten richten zich vanaf de oprichting op de verdere ontwikkeling van het van het 

ziekenhuis in Zuid-Solu Khumbu, het Necha Community Hospital. Middels aanvragen 

(projectpropasal) door de Nepalese counterpart AHF kan het bestuur van SAHN (financiële) 

middelen vrijmaken voor verschillende projecten. Tijdens de loop van het project wordt 

tussen SAHN en AHF een verantwoordingscyclus opgesteld. In de financiële jaarverslagen is 

een overzicht opgenomen van de ondersteunde projecten van dat jaar.  

 

2012 – 2015 (Opstart- en oprichtingsfase) 

In de opstartfase heeft SAHN zich gericht op het verwerven van financiële middelen en het 

maken van afspraken over de werkwijze met AHF. Die periode duurde drie jaar. Na die 

aanloopperiode was SAHN in staat om op professionele wijze substantiële hulpverlening te 

ondersteunen.  

 

Vanaf de oprichting zijn verschillende kleinere projecten van AHF vanuit Nederland door 

SAHN ondersteund.  Zo zijn medicijnvoorraden en andere zorgmiddelen aangeschaft, 

waaronder echoapparatuur. Ook is voor het personeel van het Necha Community Hospital 

een opleiding verloskunde in Kathmandu gefinancierd. Verder zijn medische stages door 

Nederlandse geneeskunde studenten gestimuleerd en deel gefinancierd door SAHN. 
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Tenslotte is in het voorjaar van 2015 een bezoek aan het Necha Community Hospital door 

een van de bestuursleden afgelegd. Door AHF is een aanvang gemaakt met het 

ondersteunen van de nieuwbouw van het ziekenhuisgebouw.  

 

2015 – 2019 (Aardbeving en post-aardbeving) 

De verwachting was dat vanaf 2015 genoeg financiële middelen bij een waren gebracht om 

meer fundamentele projecten te kunnen steunen. In afstemming met AHF moet daarbij 

gedacht worden aan bijscholing van ziekenhuispersoneel, op reguliere basis aanwezigheid 

van een arts, aanschaf van medische apparatuur, het beschikbaar stellen van financiële 

middelen voor de nieuwbouw. 

 

Juist op het moment dat SAHN de twee fase in kon gaan, is Nepal opgeschrikt door twee 

zware aardbevingen, op respectievelijk 25 april en 12 mei 2015. In overleg met AHF is 

besloten om op dat moment de focus tijdelijk te verleggen van het Necha Community 

Hospital naar ‘First Relief Aid’. Door AHF is een team samengesteld die aan de zwaarste 

getroffenen van de beving direct hulp hebben geboden. Door SAHN is hiervoor een effectief 

bedrag beschikbaar gesteld.  

 

Daarna is de focus weer verlegd naar het ziekenhuis. Ook daar was de schade aanzienlijk. 

Mede door de vele donaties kan herstel van het ziekenhuis en afbouw van het ziekenhuis 

worden bevorderd ook vanuit Nederland worden ondersteund. Na de financiering van een x-

ray apparaat en het leveren van een generator voor het opwekken van elektriciteit is begin 

2020 de exploitatie van het ziekenhuis door AHF formeel overgedragen aan de eigen 

bevolking. Het ziekenhuis project is daarmee afgerond. Vanaf het voorjaar van 2020 kan 

SAHN een nieuwe focus aanbrengen.  

 

2020 e.v. (corona en post-corona) 

Door het uitbreken van de mondiale corona-pandemie heeft het bestuur in 2020 geen 

nieuwe activiteiten of focusopgaven kunnen ontwikkelen. De pandemie heeft een grote 

impact gehad op het maatschappelijke leven in Nepal en Nederland en daarmee ook op de 

privé omstandigheden van de gezagdragers van AHF en op de bestuursleden van SAHN. 

Daarnaast is het voor het bestuur van AHF, gelet op alle geldende reisbeperkingen, lastig en 

ingewikkeld om zicht te krijgen op de situatie en behoefte van het Necha Community 

Hospital. Omdat voorkomen moet worden dat hulpverlening zijn doel voorbij schiet omdat 

verkeerde of niet bestaande behoefte gefaciliteerd wordt, is in gezamenlijkheid besloten om 

geen corona hulpprogramma op te zetten voor het ziekenhuis of anderszins.  

 

De huidige verwachting is dat de impact van de coronapandemie op termijn minder groot zal 

zijn, zowel in Nederland en Nepal. Dan ontstaat er ook weer ruimte om nieuwe projecten op 

te zetten. Voor SAHN kan dan ook de vraag beantwoord of alle activiteiten nog gekoppeld 

blijven aan AHF of dat, gelet op de doelstellingen, ook projecten van andere Nepalese ngo’s 

ondersteund kunnen worden.  
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